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Ficha de identificación y Heredofamiliares

Masculino 16 años

Originario y residente de Naucalpan, 
Edo Mex.

Escolaridad: primaria 

Carga genética para hipertensión 
arterial sistémica, resto negado



Antecedentes
APNP

• Ayudante de zapatero

• Casa de tipo rural con servicios básicos

• No convivencia con animales

• Tabaquismo, etilismo, toxicomanías: Negado

• Producto de segunda gesta

• Peso 3000 gr al nacer

• Vacunación completa para edad

• Herbolaria, suplementos, negados

APP

• Alérgicos Negados

• Cirugías previas: Negado

• Comorbilidades previas: Ninguna

• Transfusiones: Ninguna

• Fracturas: Ninguna

• Medicamentos de uso habitual: Ninguno



Enero: Astenia, 
adinamia y fiebre 

Febrero: Disnea de 
medianos esfuerzos

Mayo: Disnea de 
pequeños esfuerzos 
acompañándose de 
edema de miembros 
inferiores

Junio: Edema fue 
progresando llegando a 
tener en tobillos, y en 
cara. Dolor torácico 
opresivo.

Padecimiento Actual



Exploración Física

Signos vitales: FC: 95/min, FR 22/min, TA 133/86 
mmHg, Temp 36.3

Alerta, orientado, hidratado, sin focalización, cuello 
con plétora grado II,  pulmonar con derrame pleural 
derecho 30%, precordio rítmico, con soplo diastólico 

pulmonar III/IV, soplo mesocárdico en barra, 
abdomen sin datos de alarma, extremidades íntegras, 

con edema de miembros pélvicos ++



BHC

Hb 9.8

Hto 29

Leucocitos 9,200

Neutrofilos 8,100

Linfocitos 1,600

Plaquetas 168,000

QS, ES

Creatinina 2.2

BUN 52

Na 124

K 3.5

Cl 101

Ca 7.8

P 3.1

Tiempos

TP 12.2

INR 1

TTPa 27

EGO

DU 1.015

pH 5

Pro +++

Hb ++

Eritrocitos 10 a 15 x campo

Leucocitos 5 a 7 x campo

Ubg Neg

Glu Neg

Nitritos Neg

Laboratorios Iniciales

Pruebas de función  hepática

Prot
total

7.57 TGO 25.2

Albúm
ina

3.9 TGP 21.9

Colest
erol

144 DHL 260

TG 115 BT 0.84
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Proteinuria 8,890mg/24h

Creatinuria 1170 mg/24 horas

PrU/CrU 7.6 g/g

Vol U 1125 ml

Sedimento urinario: 10-15 
eritrocitos por campo con  
dismorfismo del 15%  con 

5 cilindros hialinos por 
campo.

Recolección de orina y sedimento urinario
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